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 ریجينيا صنيفر وقّعت تجربة حياتها
 

"J’ai déposé les armes " 

وليѧѧس محكومѧѧا علينѧѧا ان نعيѧѧش. مѧѧن الضѧѧروري ان یقѧѧرأ آѧѧل واحѧѧد منѧѧا تجربѧѧة ریجينѧѧا صѧѧنيفر فѧѧي الحѧѧرب             
التجارب لكي نتعلم منها، لأن الألم الذي عانت منه، آان آفيلا تدمير قيم آثيرة دعت لها بعد فترة من الѧزمن،

 .وتمكنت بفضل قوة شخصيتها من تجاوز أزمتها فكتبت ما آتبت
في جناح مكتبة انطوان فѧي) ألقيت السلاح" (J’ai déposé les armes"وقعت صنيفر آتابها بالفرنسية 

سنة، فѧي انتظѧار وفѧاة والѧدة آانѧت تنتظѧر عѧودة ابنهѧѧا اليهѧا، 18الاشرفية، وهو الكتاب الذي تأخر       " ا ب ث "
سѧابقا، ولѧم تكѧن تجѧرؤ علѧى" القѧѧوات اللبنانيѧة   "وآانت ریجينا صنيفر تعلم جيѧدا انѧه قضѧى فѧѧي أحѧѧد معتقѧلات             

 .البوح بهذه الحقيقة، حتى لا تحطم قلب أم عاشت على الامل طوال هذه المدة
، وعایشѧت آѧѧل المراحѧل بѧدءا مѧѧن قيѧادة بشѧير الجميѧل،"القѧѧوات "آانѧѧت ریجينѧѧا صѧѧنيفر فѧي مرآѧز القيѧѧادة فѧѧي         

إذ. وصولا الى سمير جعجع، مرورا بایلي حبيقة وعاشت الاصعب في تلك المرحلѧة الانتقاليѧѧة بيѧن الاخѧѧيرین                     
تѧروي تجربتهѧا. الفѧѧریقين، وآѧѧان آѧل واحѧد یقتѧѧل مѧن الرفاق مѧا شѧاء عنѧدما یقبѧض عليهѧѧم                        آان لها رفاق في    

يادة جعجѧع، علهѧا بѧذلك تضѧمن لى ق بالتفصيل، وآيف أنها ساعدت في انقاذ حياة مناصري حبيقة، بتسѧليمهم ا
 .حياتهم في السجن، عوض تصفيتهم في منازلهم والشوارع

وتروي آيف انها عجزت عن مقابلتهم، رغم قربها من جعجع آنذاك، وتحكي عن المعاناة الانسانية الشخصية
والتي جعلت القضية الاساس لدیها تتراجع الى المراتب المتأخرة، أمام مهمة انقاذ رفاقها من موت آانت تѧراه

في. فاختارت ما یرضي ضميرها، لا ما یرضѧي النѧاس  . شبه محتوم حارون  حول جعجѧع ی اذ آѧان القيѧادیون 
أمѧѧا الآخѧѧرون، فاعتبروهѧѧا خائنѧѧة لѧѧم تسѧѧاعدهم. أمرهѧѧا، ویسѧѧألون عѧѧن اهتمامهѧѧا بالسѧѧجناء ولا یتجѧѧاوبون معهѧѧا         

 .آفایة
ساعدها فѧي سجناء فѧѧي احѧѧدى أمسѧѧيات الميѧѧلاد، وقѧد  من زیѧارة ال وتضيف انها انتظѧرت طѧѧویلا حѧتى تمكنѧت 

آѧѧاهن فѧѧي المعتقѧѧل یرتѧѧل للميѧѧلاد، وشѧѧبان یمسѧѧحون. وتشѧѧرح المأسѧѧاة . الحصѧѧول علѧѧى الاذن آѧѧریم بقرادونѧѧي      
الصѧѧلاة والبكѧѧاء والنظѧѧرات تغسѧѧل القلѧѧوب. لا تقѧѧوى هѧѧي علѧѧى الكѧѧلام، وآѧѧذلك الكѧѧاهن      . دمѧѧوعهم ولا ینطقѧѧون

 .وتعبر عن الهموم والاوجاع
ية أو بѧالاحرى الميليشѧيویة، وصѧارت قضѧيتها هكذا قررت ریجينѧا صѧنيفر ان تهجѧѧر الحيѧاة السياسѧية والحزب

سبقوها، فѧلا تقبѧل العѧودة الѧى الحѧѧرب. الانسان فقررت ان تكتب، علّ الاجيال الطالعة تفيد من خبرات الѧذین 
وحبذا لو یترجم الكتاب الى العربية، بسرعة، حتى تعѧم فائدتѧه أآѧبر عѧѧدد مѧن اللبنѧانيين، وخصوصا. والتقاتل

 .الشباب الذین یراد لهم ان یتقاتلوا مجددا دفاعا عن قضایا غالبا ما تنطلق من أحقاد شخصية

           .ح. غ
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